
 

 
Module 2.04 Familie- en groepsdynamieken 

Inclusief een handleiding voor JigSaw 
 

7 lessen in de digitale leeromgeving, zelfstandig thuis te volgen. 
Een aanvulling op en verdieping van relatieastrologie. 

 
 

Lesoverzicht in de digitale leeromgeving: 
 

• Les 1: Wat is een instinct.  
Reactiepatronen uit de oertijd zijn nog altijd werkzaam in de moderne mens, en als 
we daar geen rekening mee houden, kunnen groepsprocessen behoorlijk uit de hand 
lopen. 

• Les 2: Van lagen in de psyche naar delen van de hersenen. 
Oergedrag en bouw van de hersenen hangen nauw met elkaar samen. De oude 
hersenvormen zijn volop van invloed op ons functioneren in familie en groepen. 

• Les 3: Instinctpatronen in groepen: het wetende veld van families en de wetten van 
de stam.  
Op basis van astrologie, Jungiaanse psychologie, hersenonderzoek, systemisch werk 
en de wetten van de stam proberen we te komen tot een instrument om je te helpen 
instabiliteit in groepen te signaleren en helpen te voorkomen of herstellen. Je zult 
gaan zien dat je met een aantal hele duidelijke richtlijnen al veel minder capriolen 
hoeft uit te halen om in evenwicht te blijven in relatie tot anderen. 

• Les 4: Groepsdynamieken, Jungiaanse psychologie en astrologie. 
Basiskenmerken van de oergroep in het licht van Jung en de astrologie. 

• Les 5: Planeetthema’s en groepsdynamieken, een nadere uitwerking. 
Wanneer gaat het mis, en hoe kun je rust en creativiteit in de groep terugbrengen of 
behouden. 

• Les 6: JigSaw analyse van groepen, deel 1 
In deze en de volgende les gaan we naar een heel nieuwe invalshoek kijken om 
groepen te analyseren. Om deze analyse ook zelf te doen heb je het programma 
JigSaw nodig, maar voor deze lessen is al het materiaal dat als illustratie gebruikt 
wordt ook in PDF’s als lesmateriaal toegevoegd, zodat het niet noodzakelijk is om het 
programma al op voorhand te hebben. Patronen die we hier gaan zien geven inzicht 
waarom we in de ene groep anders functioneren dan in de andere groep. 

• Les 7: JigSaw analyse van groepen, deel 2: Duidingen, hongerige punten, groepen 
en subgroepen.  
Bijzondere verwevenheden van personen en gebeurtenissen: elke groep of familie 
heeft een aantal subtiele, aan het oog onttrokken onderlinge dynamieken die ook 



uitwerken in gebeurtenissen. Deze les laat zien hoe die fascinerende patronen te 
ontdekken zijn en hoe ze werken.  

 
Toelichting: 
Voor astrologische analyses van familie- en groepsdynamieken is het belangrijk om 
daarnaast de nodige psychologische literatuur te lezen. Dat kan een nieuw licht werpen op 
de duidingsmogelijkheden van bepaalde patronen in de horoscoop, in synastrie, etc. 
 
Literatuur astrologisch: 

• Bell, L.: Verweven verwantschap. 152 p. 

 
Literatuur psychologisch – van harte aanbevolen: 

• Bedi, A. en Matthews, B.: Verwerk je familiekarma. 184 p., 

• Blaser: Familieopstellingen. 157 p. 

• Brinton Perera, S.: Het zondebokcomplex. 160 p. 

• Gurian, M.: Dansend in moeders spiegel. 264 p.  

• Hort, B:  Onzalige honger. 264 p., 

• Murdock, M.: De weg van de heldin. 224 p. 

• Murdock: Vaders dochter. 240 p. 

• Storms, J.: Destructieve relaties op de schop. Psychopathie herkennen en hanteren. 
248 p. Dit boek is ook onderdeel van de module ‘Relatie astrologie’.  

• Weisfelt: De wetten van de stam. 246 p. 

• Woodman. M.: Verslaafd aan perfectie. 256 p. 

 
 
Kosten module: € 125,00 
Beschikbaar:   4 maanden 
Inschrijven:  https://www.asfaloth.biz/p/module-2-04-familie-en-

groepsdynamieken-via-digitale-leeromgeving  
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